
 

 

 

 

 
 

CENTRO DE EDUCACIÓN SUPERIOR 

INSTITUTO SUPERIOR DE CIENCIA Y TECNOLOGÍA 

“Un Compromiso serio con la Educación Panameña” 

 

PLAN DE ESTUDIO: 

TÉCNICO SUPERIOR EN ADMINISTRACIÓN DE HOTELES Y RESTAURANTES 

 

 

 

 



PRIMER CUATRIMESTRE 
CODIGO ASIGNATURA TOTAL DE CREDITOS REQUISITOS 

EG 0202 Inglés I  3 - 

MA 0601 Matemática General 3 - 

IN 0901 Informática Aplicada 3 - 

TU 1601 Gastronomía I 5 - 

AD 0126  Empresas Turísticas  3 - 

  SUBTOTAL 15   

    

    

    

    
SEGUNDO CUATRIMESTRE 
CODIGO ASIGNATURA TOTAL DE CREDITOS REQUISITOS 
TU 1602  Gastronomía II 5 TU 1601  

AD 0124  
Administración de Hoteles y Restaurante 
I  

5 AD 0126  

TU 1603  Bromatología 5 - 

EG 0224  Personalidad y Protocolo 4 - 

TU 1604  Sanidad e Higiene de los Alimentos  3 - 

  SUBTOTAL 22   

 
 
 
 
 
 

   

    

    



TERCER CUATRIMESTRE 
CODIGO ASIGNATURA TOTAL DE CREDITOS REQUISITOS 

AD 0125  Administración Hotelera II 5 AD 0124  

TU 1605  Nutrición y Dietética  5 - 

EG 0223  Etnografía de Panamá 4 - 

EG 0203 Ingles II  4 EG 0202  

ME 0441 Mercadeo turístico  4 - 

  SUBTOTAL 22   

    

    

    

    
CUARTO CUATRIMESTRE 
CODIGO ASIGNATURA TOTAL DE CREDITOS REQUISITOS 

EG 0205  Ética y Relaciones Humanas  3 - 

CO 0701  Contabilidad General  3 - 

EG 0201 Español Técnico  3 - 

TU 1606  Cocina Internacional  5 AD 0125  

TU 1607  Repostería y Panificación  5 TU 1605  

  SUBTOTAL 19   

 
 
 
 
 
 
 
 
 

   

    



QUINTO CUATRIMESTRE 
CODIGO ASIGNATURA TOTAL DE CREDITOS REQUISITOS 
EG 0225  Legislación Turística  3 - 

EG 0234 Historia y Geografía de Panamá  3 - 

EG 0206  Práctica Profesional  5 Todas las Materias  

  SUBTOTAL 11   

 


